
V A L L E N S B Æ K  I F

Indendørstider – vinter 26/27
Fordeling af træningstider i hallerne

HAL 1

TIDSRUM FREDAG LØRDAG SØNDAG

08:00–09:00 – Kan bookes –

09:00–10:00 – – –

10:00–11:00 – – –

11:00–12:00 – – –

12:00–13:00 – – –

13:00–14:00 – – –

14:00–15:00 Kan bookes – –

15:00–16:00 Kan bookes – –

16:00–17:00 – – –

17:00–18:00 – – –

18:00–19:00 – – –

19:00–20:00 – – –

20:00–21:00 Kan bookes – –

21:00–22:00 Kan bookes – –

22:00–23:00 Kan bookes – –

HAL 2

TIDSRUM MANDAG ONSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

08:00–09:00 – – – Delvist ledig Delvist ledig

09:00–10:00 – – – – Delvist ledig

10:00–11:00 – – – – Delvist ledig

11:00–12:00 – – – – Delvist ledig

12:00–13:00 – – – – –

13:00–14:00 – – – DS1 + HS1 –

14:00–15:00 – – Kan bookes DS1 + HS1 Delvist ledig

15:00–16:00 Kan bookes
15:15–16:00 Kan bookes Kan bookes DS1 + HS1 Delvist ledig

16:00–17:00 Kan bookes
16:00–16:30

Kan bookes
16:00–16:30 – – –

17:00–18:00 – – – – –

18:00–19:00 – – – – –

19:00–20:00 – – – – –

20:00–21:00 – – Kan bookes – –

21:00–22:00 – – Kan bookes – –

22:00–23:00 – – Kan bookes – –

PILEHAVESKOLEN

TIDSRUM FREDAG LØRDAG SØNDAG

08:00–09:00 – – Kan bookes

09:00–10:00 – – U4 MIX

10:00–11:00 – U7.1 U5 MIX

11:00–12:00 – U7.2 U6

12:00–13:00 – U8 U7P

13:00–14:00 – U8 ledig

14:00–15:00 – Kan bookes ledig

15:00–16:00 – Kan bookes Kan bookes

16:00–17:00 Kan bookes – –

17:00–18:00 Kan bookes – –

18:00–19:00 Kan bookes – –

19:00–20:00 – – –

20:00–21:00 – – –

FORKLARING Holdnavn Sæsonbooket af klubben ledig Klubbens tid – intet hold endnu Kan bookes Ledig tid i hallen Delvist ledig Der kan forekomme håndbold- og badmintonstævner – Ikke ledig

Vallensbæk IF – Indendørstider vinter 26/27 Kontakt banefordeler ved ændringer


