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Alkoholpolitik 
Vallensbæk IF Fodbold 

Holdning og kultur 
Vallensbæk IF - Fodbold ønsker at sikre at vores spillere og specielt ungdoms spillere har et fornuftigt 
forhold til alkohol i fodboldregi. 

Formål 
Formålet med alkoholpolitikken er at vise, at Vallensbæk IF – Fodbold har en holdning til indtagelse af 
alkohol i Vallensbæk IF – Fodbold regi.  

Målgruppe 
Alkoholpolitikken gælder for alle ledere, trænere, holdledere og medlemmer i Vallensbæk IF  

Retningslinjer 
Vallensbæk IF – Fodbolds ledere, trænere og holdledere må ikke være påvirket af alkohol før og under 
udførelse af træning og under afvikling af kampe.  
 
Når ledere, trænere og holdledere i øvrigt optræder i Vallensbæk IF - Fodbold regi, hvor der deltager børn 
og unge, forventes det af dem, at de kun indtager alkohol i begrænset mængde, så de er i stand til at 
varetage det ansvar, der som ledere påhviler dem. Dette gør sig også gældende ved weekendtur, 
udlandsture og stævner i Vallensbæk IF – Fodbold.  
 
Spillere fra ungdomsafdelingen og ledere under 18 år må ikke købe eller nyde alkohol i forbindelse med 
nogen aktiviteter i Vallensbæk IF - Fodbolds regi. Det gælder både til træning, ved hjemme- og udekampe 
samt ved andre arrangementer inklusive fodboldrejser.  

Håndhævelse 
Hvis alkoholpolitikken ikke overholdes, har bestyrelsen til enhver tid ret til at ekskludere ledere, trænere, 
holdledere og spillere. Hvis en ungdomsspiller overskrider retningslinjerne, kontaktes forældrene.  

 


